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15.02.2027 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Rezertifizierung Wundexperte ICW®

Adhärenz - Mein Körper mit einer chronischen Wunde

In diesem Rezertifizierungskurs für Fachexperten Wunde steht die Sicht des 
Menschen auf seinen eigenen Körper mit einer chronischen Wunde im Fokus. Eine 
gelungene Adhärenz ist laut 2026 aktualisierten ICW-Standards gewährleistet, wenn 
der Patient auf Basis seines eigenen Krankheitsverständnisses die gemeinsam mit 
dem Therapeuten beschlossene Therapie in seinen Lebensalltag integriert. Dabei 
soll der Patient aktiv in die Entscheidungsfindung eingebunden werden. Hierfür muss 
in Abhängigkeit von den Vorkenntnissen des Menschen eine individuelle 
Menschenedukation erfolgen.

Bei dieser Fortbildung wird zuerst eine Abgrenzung von Adhärenz zu Compliance 
vorgenommen. Um anschließend das individuelle Krankheitsverständnis des 
Menschen mit seiner chronischen Wunden bei der Maßnahmenplanung 
berücksichtigen zu können. Dabei werden seine Vorkenntnisse zu wund- und 
therapiebedingten Einschränkungen erfasst und seine gesundheitsbezogenen 
Selbstmanagementkompetenzen gestärkt.

Anhand von Fällen zu Menschen mit chronischen Wunden wie Dekubitus, 
Diabetisches Fußulcus und Ulcus cruris venosum, arteriosum bzw. arterio-venosum 
werden Beratungs- und Schulungsbedarfe erhoben. Schlussendlich werden zur 
Festigung in den beruflichen Alltag Gesprächstechniken wie aktives Zuhören und 
motivationales Interviewing praxisnah anhand von spezifischen Handlungen wie 
Hautpflege, Druckentlastung und Kompression vermittelt.

8 Punkte

Die Veranstaltungen sind jeweils mit 8 Rezertifizierungspunkten von der ICW/TÜV 
Zertifizierungsstelle anerkannt (s. Registriernummer). 

Zielgruppe:
Wundexperten ICW®, Pflege-/Fachtherapeuten Wunde, examinierte Pflegekräfte, 
Praxisanleiter

Termin: 
15.02.2027 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
 

Kosten: 
220 Euro

Veranstaltungsort: 
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Schulungsraum Reken
Hauptstraße 31
48734 Reken

Referent(inn)en:
Barbara Lausberg (MA Bildungswissenschaften und Management für Pflege und 
Gesundheitsberufe; BSc Health Communication; Wundexpertin ICW®; zertifizierte 
Expertin Dekubitusprophylaxe)

Ansprechpartner:
Carolin Thielkes (cpg-kbz@caritas-borken.de, (02861) 945-826)

Veranstalter:
Kompetenz- und Bildungszentrum

Veranstaltungsnummer: 
REWU 1/27


