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Fortbildung

25.02.2026 09:00 Uhr - 26.02.2026 17:00 Uhr
Basiskurs Basale Stimulation® nach Prof. Dr. Frohlich

Basale Stimulation ® nach Prof. Dr. Frohlich ist ein pflege-padagogisches
Forderkonzept zur Begleitung von Menschen, die in ihren Bewegungs-,
Wahrnehmungs- und Kommunikationsfahigkeiten beeintrachtigt sind oder von
Beeintrachtigung bedroht sind.

Uber elementare Wahrnehmungserfahrungen, angelehnt an die sensorische
Biografie des beeintrachtigten Menschen, wird versucht, in einen dialogischen
Kontakt mit dem Betroffenen zu kommen, so dass er mit sich und der Umwelt wieder
in Beziehung treten kann.

Basale Stimulation ® nach Prof. Dr. Frohlich ist ein Forder- aber im Besonderen ein
Lebensbegleitungskonzept, da es das Erleben des Einzelnen, seine individuelle
Situation und sein derzeitiges Lebensthema in den Blick nimmt.

Inhalte:

¢ Einflhrung in das Konzept Basale Stimulation ® nach Prof. Dr. Fréhlich
¢ Die Zentralen Lebensthemen in der Basalen Stimulation ®
e Wahrnehmungsentwicklung, Wahrnehmungsstorungen

Sensorische Biografie
Interaktion und Kommunikation in der Basalen Stimulation ®

Kennenlernen verschiedenster Angebote fur den somatischen, vestibularen
und vibratorischen Wahrnehmungsbereich

Umsetzungsmaoglichkeiten in und fur die Praxis

Die meisten praktischen Ubungen werden als Partneriibung unter Anleitung
durchgefihrt. Alle Teilnehmenden sollten daher bereit sein, korperliche Nahe,
Korperkontakt und Ubungen am eigenen Korper zuzulassen und auszufuhren.

Bitte mitbringen:

Bequeme Kleidung, warme Socken, Decke und Kissen, 1 Badetuch, 2 Waschlappen
und 2 Handtucher, Isomatte

Weiterer Termin am 19.03.26 von 9:00 Uhr bis 16:30 Uhr
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12 Punkte

Zielgruppe:
Pflegekrafte

Termin:
25.02.2026 09:00 Uhr - 26.02.2026 17:00 Uhr

Kosten:
380 Euro

Veranstaltungsort:
Schulungsraum Reken
Hauptstralle 31

48734 Reken

Ansprechpartner:
Carolin Thielkes (cpg-kbz@caritas-borken.de, (02861) 945-826)

Veranstalter:
Kompetenz- und Bildungszentrum

Veranstaltungsnummer:
BSGK 1/26



