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27.05.2021 08:00 Uhr - 28.05.2021 17:00 Uhr
Weiterbildung zur Algesiologischen Fachassistenz

Schmerzmanagement in der Pflege

Pflegekrafte kommen haufig in den Kontakt zu Menschen, deren Schmerzen nicht
ausreichendtherapiert sind. Dabei sind chronische Schmerzen eine hochgradige
Einschrankung der Lebensqualitat. Durch eine rechtzeitig eingeleitete, systematische
Schmerzbehandlung werden schmerzbedingte Komplikationen reduziert, der
Heilungsprozess wird beschleunigt und letztlich werden damit auch Kosten gesenkt.

Die Rolle der Pflegekraft

Durch den kontinuierlichen Patientenkontakt haben Pflegekrafte die Moglichkeit, das
Schmerzmanagement im multiprofessionellen Team mafgeblich zu beeinflussen. Mit
der Weiterbildung zur algesiologischen Fachassistenz bekommen die Teilnehmer
Fachkompetenzen vermittelt, die dabei helfen werden, den Patienten unndétiges Leid
zu ersparen und einer Chronifizierung der Schmerzen vorzubeugen.

Inhalte:

¢ Physiologie und Pathophysiologie des Schmerzes

e Schmerzarten (Akutschmerzen, Tumorschmerzen, neuropathische
Schmerzen)

Schmerzerhebung, -messung und -dokumentation

Medikamentdse Schmerztherapie

Invasive Schmerztherapie

Nichtmedikamentése Therapieverfahren

Psychologische Aspekte des Schmerzes

Schmerzmanagement bei alten und demenziell erkrankten Menschen

Multimodales Therapiekonzept

Nach dem Basiscurriculum der deutschen Schmerzgesellschaft e.V.

Die Weiterbildung wird in einem Kompaktkurs veranstaltet. Bei Absolvierung des
Kompaktkurses — mit abschlieRender Lernerfolgskontrolle — erhalten Sie das
Zertifikat "Algesiologische Fachassistenz" der Deutschen Schmerzgesellschaft.

Zielgruppe:
examinierte Pflegekrafte



Termin:
27.05.2021 08:00 Uhr - 28.05.2021 17:00 Uhr

Kosten:
Mitglieder der Deutschen Schmerzgesellschaft: 780 Euro
Nichtmitglieder: 850 Euro

Veranstaltungsort:
Josefszentrum am Park
Heidenerstralte 78
46325 Borken

Ansprechpartner:
Matthias Rave (cpg-kbz@caritas-borken.de, (02861) 945-825)

Veranstalter:
Kompetenz- und Bildungszentrum

Veranstaltungsnummer:
ALFA 1/21



