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PFLEGE UND BEGLEITUNG INHOUSE

Nähe und Distanz 

Immer wieder kommt es in der Pflege zu Konflikten und Überforderungen, die zu Unzu-
friedenheit und Krankheitsausfällen führen können. Eine reflektierte, ausgewogene Bezie-
hungsgestaltung zwischen Patienten und pflegenden Personen kann Ressourcen erhalten 
und Konfliktlösungsansätze schaffen.

Inhalte:
• Beziehungsgestaltung Patient/Pflege, Auswirkungen von zu viel oder zu wenig Nähe,  
 Strategien für ein ausgewogenes Verhältnis herstellen
• Pflegende und Betreuende in Altenheimen und mobilen Einrichtungen

Dozentin: Gabi Gördes
Zielgruppe: Pflegekräfte in ambulanten und stationären Einrichtungen,  
 interessierte  MitarbeiterInnen, Betreuungskräfte,  
 KrankenpflegerInnen
Teilnehmer: 12 – 16
Dauer: 2 – 4 UE (individuell buchbar)
Kosten: auf Anfrage


