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Herausforderndes Verhalten

Im Arbeitsalltag ist herausforderndes Verhalten von Demenz erkrankten Menschen immer 
wieder eine Herausforderung und Betreuungskräfte wissen nicht, wie sie reagieren sollen. 
Die Facetten dieser Verhaltensstörung sind vielfältig, wie Hilferufe, ständiges Herumlaufen 
und Schreiattacken. Patienten mit herausforderndem Verhalten fallen nicht nur auf, sondern 
stellen eine erhebliche Belastung für die versorgenden Strukturen dar.

Mit dieser Veranstaltung werden die Teilnehmer herausforderndes Verhalten verstehen und 
als Potential für Interaktion und Kommunikation nutzen können.

Inhalte:
•	 Überblick: Was ist herausforderndes Verhalten und welche Ursachen führen beim Patien- 
	 ten zu dem Verhalten?
•	 Fallbesprechung: Auswirkungen des Verhaltens bei Menschen in der Umgebung/Welche 
	 Strategien können das Verhalten verändern?
•	 Pflegende und Betreuende in Altenheimen und mobilen Einrichtungen

Dozentin:	 Gabi Gördes
Zielgruppe:	 Pflegekräfte in ambulanten und stationären Einrichtungen, 
	 interessierte MitarbeiterInnen, Betreuungskräfte
Teilnehmer:	 12 –16
Dauer:	 2 – 4 UE (individuell buchbar)
Kosten:	 auf Anfrage

PFLEGE UND BEGLEITUNG	 INHOUSE


