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ERSTE HILFE INHOUSE

Großer Erste-Hilfe-Kurs (Grundkurs)

In diesem Kurs werden die Grundlagen der Ersten Hilfe geschult. Zudem werden praktische 
Maßnahmen trainiert und somit vertieft.

Inhalte: 
•	 Der	bewusstlose	Patient	in	stationären	Pflegeeinrichtungen	und	ambulanten	Settings
• Reanimation von Erwachsenen nach aktuellen Leitlinien
• Verwendung eines AED
•	 Erstmaßnahmen	bei	Herzinfarkt,	Schlaganfall	und	Blutzuckerentgleisungen
•	 Platzwunden	und	lebensbedrohliche	Blutungen
• Fremdkörperaspiration und akute Atemnot
• Rechtliche und ethische Aspekte

Dozenten:	 über	DRK	Kreis	Borken	
Zielgruppe:	 examinierte	Pflegekräfte	aus	ambulanten	und	stationären	 
	 Einrichtungen,	Betreuungskräfte,	Alltagsbegleiter, 
 hauswirtschaftliche Mitarbeiter
Teilnehmerzahl:  max. 16
Dauer: 8,5	Stunden
Kosten: auf Anfrage


